
جب  سیسہ  آپ کے جسم میں داخل ہوتا ہے تو کیا ہوتا ہے۔؟
سیسہ جسم میں داخل ہوتا ہے جب بچے یا بڑے سیسہ کی دھول میں سانس لیتے ہیں۔“

  یا ایسی چیزیں نگل لیں جس میں سیسہ ہو۔ بچے بیمار ہو جاتے ہیں جب وہ اپنے آلودہ ہاتھ، کھلونے
”یا دیگر سیسہ پلائی ہوئی اشیاء منہ میں ڈالتے ہیں

  َ یاں ڈِّ
۔“ �ہ سکتا  ہو   جمع   م�ی  ہڈیوں   سیسہ 

م�ی بہاؤ  خون کا  آہستہ  آہستہ  پھر    اور 
جاتا �ہ ہو  “ داخل  

پیٹ
“ جسم ذریعے  کے  پیٹ   سیسہ 

ہے۔   جاتا  ہو  جذب  میں 
جب ہے  ہوتا  سے  آسانی  زیادہ  یہ 

یا ہے  خالی  پیٹ  کا  بچے 
ہو۔ نہیں  اچھی  غذائیت  کی  بچے  ”جب 

خون
پورے“ کو   سیسہ  بہاؤ   کا   خون 

ہے جاتا  لے  میں  جسم 
“

گردے  
سے“ سطح  اعلی  سیسہ کی  م�ی    جسم 

۔ �ہ سکتا  پہنچ  نقصان  “ گردوں کو 

دماغ
اور“ ہے  سکتا  کر  سست  کو  سرگرمی  دماغی  لیڈ 

ہے سکتا  بن  سبب  کا  مشکلات  میں  سیکھنے 
مسائ کے  رویے  ”یا 

   مزید جانیں۔ بچپن کی لیڈ پوائزننگ )سیسے کا زہَر( کے بارے میں “
”اور آپ اسے روکنے کے لیے کیا کر سکتے ہیں۔
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